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Uvod
Dékujeme za zakoupeni digitalniho teploméru Flex Temp Smart spole¢nosti OMRON. Pfed pouzitim si dikladné piectéte tento navod k obsluze.

Spicka ¢idla

Prislusenstvi:
skladovaci pouzdro

IM-MC-343F-E4-CZ-03-04/2024
Datum vydani: 2024-08-29

Utel pouiti

Tento teplomér zajiStuje bezpecné, presné a rychlé méfeni u pacientii vSech generaci. Teplotu mizete méfit v Ustech (oralng), pod pazi (axilarn€) nebo
v kone¢niku (rektaln¢). Tento teplomér nepiedstavuje riziko rozbiti skla ani vyteceni rtuti.

Berte v uvahu, Ze Vasi télesnou teplotu ovliviiuje koufent, jidlo nebo piti.

Tento teplomér je urcen k vicenasobnému pouziti u vice pacientu.

Mate-li n&¢jaké dotazy ohledné konkrétnich teplot, obrat’te se na svého lékare.

Pi'edpokladany uZivatel
S teplomérem smi zachazet osobou, ktera rozumi tomuto navodu k obsluze. (Mezi obsluhujici osoby mohou patfit i samotni pacienti).
Je ur¢en zejména k doméacimu pouziti.

DiileZité bezpe¢nostni pokyny

Abyste produkt pouzivali spravné, vzdy se fid'te zakladnimi bezpe¢nostnimi pokyny, véetné nasledujicich bezpecnostnich zasad.

Upozornéni
Vysoka nebo dlouhotrvajici horecka vyzaduje odbornou lékarskou 1éc¢bu, zejména u malych déti. Obrat'te se prosim na svého Iékare.
Peclive si pectéte piilozené pokyny a fid’te se jimi, abyste teplotu méfili piesné. Berte v Givahu, Ze méfeni teploty ovliviiuje mnoho faktoru, jako je
fyzicka namaha, piti horkych nebo studenych napoju pred méfenim teploty a také technika méfeni.
Béhem méfeni bud'te v klidu.
Pouziti naméfené teploty k vlastnimu stanoveni diagnozy je nebezpecné a mize vést ke zhorSeni soucasného stavu. Interpretaci vysledki konzultujte
s Iékafem.
Teplomér se pouziva k oralnimu, rektalnimu nebo axilarnimu méfeni teploty. Nepokousejte se teplotu méfit na jinych mistech, jako jsou usi, mohlo
by dojit k chybnému méfeni a to by mohlo vést k poranéni.
Teplomér skladujte mimo dosah déti. Nedopust'te, aby si déti méfily teplotu samy. Déti bez dozoru by se pii méfeni teploty mohly poranit.
Nenechavejte baterii, kryt baterie nebo kryt sondy v dosahu déti. Déti je mohou spolknout. Pokud dité spolkne baterii, kryt baterie nebo kryt sondy,
ihned kontaktujte Iékaie.
Nepouzivejte jeden kryt sondy vicekrat. Mohlo by dojit ke kiizové infekei.
Nemeéite mokrym teplomérem, vysledky méfeni mohou byt nepiesné.
Produkt obsahuje malé ¢asti, které mohou v pfipadé spolknuti malymi détmi predstavovat riziko uduseni.
Nepouzivejte teplomér soucasné s jinymi zdravotnickymi elektrickymi (ME) zatizenimi. Muze to zptisobovat nespravnou funkci zafizeni a vést
k nespravnym vysledkim méfeni.

Bezpeé¢nostni opatieni
+ Vyjméte tento teplomér z obalu a zkontrolujte, zda neni poskozen. Pokud je prostredek poskozen, NEPOUZIVEJTE JEJ a obrat'te se na
maloobchodniho prodejce nebo distributora spole¢nosti OMRON.
Do teploméru nekousejte. Mohlo by to vést k poskozeni a/nebo poranéni.
Teplomér nerozebirejte ani neopravujte. Mohlo by to vést k nepfesnému méteni.
Baterii nespalujte. Mohlo by dojit k vybuchu.
Pii vyméné baterie dbejte na spravnou polaritu (+ —). Nedodrzenim tohoto pokynu muiiZe dojit k vytegeni elektrolytu z baterii, vzniku tepla nebo
roztrzeni baterii a k naslednému poskozeni teploméru.
Pokud nebudete teplomér pouzivat déle nez 3 mésice, vyjméte baterii. Nedodrzenim tohoto pokynu mize dojit k vyteceni elektrolytu z baterii, vzniku
tepla nebo roztrzeni baterii a k naslednému poskozeni teploméru.
» Nepouzivejte teplomér v mistech se silnym elektrostatickym nédbojem nebo elektromagnetickym polem. V opaéném piipadé mize dojit k nepfesnému
mefeni nebo k poruse teploméru.
Rektalni méfeni nepouzivejte u osob s rektalnimi poruchami. V opa¢ném piipadé muze dojit ke zhor$eni poruchy.
Na teplomér ani pevné pouzdro neslapejte.
Spicku teploméru nenahybejte vice nez do thlu 45 stupiit.
Béhem méfeni zajistéte, aby se do vzdalenosti 30 cm od zafizeni nenachazely zadné mobilni telefony ani jina elektricka zafizeni, ktera vyzatuji
elektromagnetickée pole. Muze to zplsobovat nespravnou funkci zatizeni a vést k nespravnym vysledkiim méfeni.
» Pokud se vyskytne podrazdéni pokozky nebo jiné obtize, ptestaiite prostiedek pouzivat a porad’te se se svym Ié¢kafem.

Vseobecné bezpecnostni pokyny
* Nepouzivejte teplomér k méteni néceho jineho, nez je télesna teplota.
* Teplomér ani skladovaci pouzdro neupust’te na zem a nevystavujte je narazu ¢i vibracim.
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1. Pi‘'epnuti mezi stupni Fahrenheita a stupni Celsia

Stisknéte tlagitko 1/®) na 7 sekund, dokud se
neozve pipnuti.

Jakmile se ozve pipnuti, obrazovka se pfepne na jiny
méfici systém.

Po 2 vtefinach

Teplomér se automaticky
vypne.

2. Pouziti teploméru

1. Stisknéte tlacitko 1/O.

Na displeji se na n€kolik vtefin zobrazi pfedchozi
naméfena hodnota. V ramci interniho testovani se na
displeji zobrazi hodnota 37,0 °C (98,6 °F).
Poznamka: Zobrazi-li se jina hodnota teploty nez
37,0 °C (98,6 °F), projdéte si ¢ast ,,6. Indikatory

na displeji a feSeni problémt”, kde naleznete
podrobnosti ohledn¢ feseni problému.

Na displeji se zobrazi
v8echny symboly.

Zobrazi se naposledy
zmérena teplota spole¢né
s indikatorem M.

Testovaci obrazovka 37,0 °C
(98,6 °F)

2. Umistéte teplomér na misto méfeni.

Poznamka: Nezobrazi-li se indikator ,,L* (zobrazena pouze teplota),

nejedna se o chybu. Miizete méfit teplotu.

3. Ozve se tiikrat zvukovy signal [pip-pip—pip]; coz indikuje, Ze teplota

byla zméfena. Vyjméte teplomér z mista méfeni a piectéte teplotu.

Casy pro zvukové upozornéni

Rektalné: cca po 10 vtefinach

Ustné: cca po 20 vtefinach

Pod pazi: cca po 25 vtefinach*

* Je-li zména teploty dostate¢né nizka, aby télesna teplota byla odectena
dfive, ozve se pipnuti. Skute¢né piesné odeditani bude trvat déle, jak je
uvedeno v kapitole 9. (V zavislosti na okolnich podminkach.)

Poznamky:

* Ozve-li se zvukové upozornéni, méfeni piesto dale probiha.

« Casy zvukového upozornéni vychazeji z okolni teploty 23 stupiid.

« Pii méfeni v ustech a pod pazi mohou byt zjisténé hodnoty nizsi, proto
doporucujeme pouzit rektalni méfenti, které je nejpiesnéjsi.

4. Teplomér vypnéte. Pied ulozenim do pouzdra teplomér odistéte a vydezinfikujte.

Poznamky:

« Zjisténa hodnota se automaticky ulozi do paméti.

* S ohledem na tsporu baterie vypnéte teplomér ru¢né. Teplomér se automaticky vypne 30 minut po pouziti nebo po 3 minutéach, jestlize jej zapnete,
ale nebudete jej pouzivat.

Jestlize na displeji blika
indikator [°C (°F)], teplomér
je pfipraven k pouziti.

Zahdji se méfeni teploty
a indikator [°C (°F)]
zacne blikat.

Jakmile bude teplota
zméfena, symbol [°C (°F)]
prestane blikat a zistane
svitit.

Pip—pip—pip

3. Zobrazeni posledni naméiené teploty

Pro zobrazeni posledni naméfené teploty stisknéte tlagitko 1/(). Vice informaci naleznete v &asti ,.2. PouZiti teploméru.

4. Spravné méfeni

Presnost méfeni nelze zajistit, pokud nepouZijete spravnou metodu méfeni.

Rektalni méfeni:

« Pii rektalnim méfeni se doporucuje vzdy pouzivat kryt sondy.

* Obvykle se pouziva u malych déti, u nichz je méfeni v tstech a pod pazi obtizné.

* Aplikujte gel, ktery nedrazdi pokozku.

« Spicku c¢idla opatrné zasuiite do kone¢niku — ne vsak hloubé&ji nez 1,3 cm. V piipadé odporu pfi zasunovani $picky do kone¢niku nepouzivejte silu.

* Po kazdém pouziti teplomér dezinfikujte.

Oralni méfeni (pro osoby od 4 let):

Pfed odectenim teploty musi byt usta zaviena po

dobu 5 minut.

« Zasuite teplomér pod jazyk tak, aby lezel vlevo
nebo vpravo od korene jazyka.

« Teplomér na misté pfidrzujte jazykem.

« Teplomér piidrzujte rukou, aby neklouzal.

Meéieni pod pazi (axilarni):

» Umistéte $picku cidla do stfedu podpazni jamky.

Jazyk

* Teplomér ptidrzujte na misté¢ mirnym tlakem paze.

—_ Uhel teploméru
4
,/\ 7?\ Pod thlem
’ 35 — 45 stupnili
( vzhledem k pazi '

Otocte teplomér
tak, aby displej
sméroval dovnit.

Nasledujici faktory mohou ovlivnit pfesnost méreni:
» Me¢feni teploty tésné po cviceni, koupani, jidle nebo piti povede k nepfesnym vysledkim.
Spravné: Pied méfenim teploty pockejte alespoit 30 minut.
* Megfeni teploty po vykonavani pohybu.
Spravné: Teplotu zméite ihned po probuzeni nebo alespont 30 minut po vykonavani pohybu.
* Pohyb po probuzeni zvySuje télesnou teplotu.
Nasledujici faktory mohou ovlivnit pFesnost méieni pod pazi:
« Silné poceni pod pazi
Spravné: Pfed méfenim misto osuste.
» Megieni teploty poté, co jste byli delsi dobu prikryti.

5. Vyména baterie

Baterie: Alkalicko-magnéziova knoflikova baterie LR41 (bézné dostupna)

Baterii pouzijte v ramci uvedeného doporuc¢ovaného obdobi.

Indikator vymény baterie ( m )

Pokud se po zapnuti teploméru zobrazi na displeji indikator vymény baterie, baterii vyméiite.

1.K odstranéni krytu pouzijte minci. 3. Vlozte novou baterii pélovou znackou ,,+

sméfujici nahoru (viz obrazek). Pti vkladani

Mince t -

Znacka ,+"
smérfuje nahoru.

Kryt baterie
baterie dejte pozor na spravnou polaritu.

4.K nasazeni krytu zpét pouzijte minci.

2. Vyjméte baterii.

Poznamky:

« Teplomér je dodavan spolu se zkusebni baterii. Tato baterie nema stejné
dlouhou zivotnost jako nova baterie.

* Neztrat'te podlozku Sroubku. Pfistroj by jiz nebyl vodotésny, coz by
mohlo zpisobit nespravné méfeni a selhani pristroje.

6. Indikatory na displeji a feSeni problému
Pokud béhem méfeni zaznamenate néktery z nasledujicich problému, zkontrolujte nejdiive, zda se do vzdalenosti 30 cm nenachazi jiné elektrické zafizeni.
Pokud problém pretrvava, postupujte podle pokynt v nasledujici tabulce.

Indikator

Piina ReSeni

] (nizka) Zobrazi se, pokud je teplota oblasti ¢idla nizsi nez
[ 32 °C (89,6 °F).

H (vysoka)

Zobrazena teplota vzduchu

Toto neni chyba, takze muZete pokracovat
v méfeni.

Zobrazi se, pokud je teplota oblasti ¢idla vyssi Ochlad'te oblast ¢idla a potom zméfte teplotu.

nez 42 °C (107,6 °F).

Zobrazi se, pokud okolni teplota prekro¢i 32 °C
(89,6 °F).

Teplomér nékolikrat zapnéte a vypnéte. Pokud se na testovacim displeji zobrazi teplota mimo rozsah
[36,9 °C (98,4 °F)] az [37,1 °C (98,8 °F)], kontaktujte nejbliz§iho autorizovaného prodejce produktit
OMRON.

Bé&hem piipravy na méfeni, poté, co se
zobrazi posledni naméfena hodnota, se
na testovacim displeji nezobrazi hodnota
[37,0 °C (98,6 °F)].
7. Skladovani
Teplomér ukladejte do dodaného pouzdra.
« Neukladejte teplomér na nasledujici mista. Teplomér by se mohl poskodit.
— Vlhka mista.
— Mista s vysokou teplotou a vlhkosti a mista vystavena pfimému slunci. Mista v blizkosti topnych zafizeni, v prasném prostiedi nebo v prostiedi
s vysokou koncentraci soli ve vzduchu.
— Mista, kde by teplomér mohl byt vystaven tlaku, naraziim nebo vibracim.
— Mista, kde se uchovavaji lé¢iva, nebo mista s pfitomnosti korozivnich plynt v ovzdusi.
8. Cisténi a dezinfekce
Ocistéte a vydezinfikujte do 1 hodiny po pouziti.
Vyc¢istéte a vydezinfikujte zafizeni pred jeho pouzitim v téchto ptipadech:
« pfed prvnim pouzitim po zakoupeni,
« pokud nebylo zafizeni pouzivano po delsi dobu,
« pokud pouziva stejné zafizeni vice osob.
Pro ¢isténi postupujte podle kroku €. 1 a pro dezinfekci podle kroki ¢. 2 —¢. 3.
1. Otiete zafizeni hadfikem navlhéenym ve studené vode.
2.Otirejte po dobu 20 sekund hadiikem navlh¢enym etylalkoholem (70%) nebo isopropylalkoholem (70%).
3.Poté suste (odstrante kryt) po dobu alespon 10 minut na vzduchu.
Postupujte podle pokynt poskytnutych vyrobcem dezinfekéniho prostiedku.
Nedezinfikujte oblast ¢idla ponofenim do alkoholu nebo horké vody o teploté nad 50 °C.
9. Technické udaje

Kategorie produktu:
Popis vyrobku:
Model (kéd):

Klinické elektronické teploméry
Digitalni teplomér
Flex Temp Smart (MC-343F-E4)

Napéjeni: Jedna 1,5V alkalicko-magnéziova knoflikova baterie LR41
Spotieba energie: 0,1 mW

Zivotnost: 4 roky (3krat za den)

Zivotnost baterie: Piiblizné 3 roky (3krat za den)

Cidlo: Termistor

Metoda méfeni: Skute¢na hodnota (neprediktivni)

Klasifikace IP: 1P22

Displej teploty:
Presnost méfeni:

zobrazuje 3 Cislice (°C) nebo 4 Eislice (°F) v krocich po 0,1 stupné

+0,1 °C (32,0 a7 42,0 °C)

+0,2 °F (89,6 az 107,6 °F)

(méfeno pii standardni pokojové teploté 23 °C (73,4 °F) v testovaci nadobé s udrzovanou stélou teplotou)
Usta, rektum, podpazi

Piimy rezim

Nepfetrzity provoz

Pod pazi: cca 10 minut;

Oralné/rektalné: cca 5 minut

32,0 az 42,0 °C (89,6 az 107,6 °F)

Misto méfeni:
Rezim méfeni:
Provozni rezim:
Doba méfeni:

Rozsah méfeni:

Pamét’: 1 hodnota v paméti
Provozni teplota, vlhkost a tlak Okolni teplota +10 az +40 °C (+50 az +104 °F), relativni vlhkost 30 — 85 % (nekondenzujici),
vzduchu: tlak 700~1060 hPa

Teplota, vlhKkost a tlak vzduchu p¥i
skladovani/transportu:
Ochrana proti iirazu elektrickym

Okolni teplota —20 az +60 °C (-4 az +140 °F), relativni vlhkost 10 — 95 % (nekondenzujici),
tlak 700~1060 hPa
Lékaiské zafizeni s internim napajenim

proudem:
Hmotnost: Asi 12 g (vetné baterie)
Rozméry: 19,4 mm (S) x 132,5 mm (D) x 10,0 mm (H)

Obsah baleni: Hlavni jednotka, zkuSebni baterie (alkalicko-magnéziova LR41), tlozné pouzdro, list s pokyny.
Volitelné zdravotnické pFisluSenstvi: ~ Kryt sondy MC-PP100-E
Pouzita ¢ast: Typ BF (3picka ¢idla)
* Klasifikace IP piedstavuje stupeni kryti podle normy IEC 60529.
Toto zafizeni je chranéno pfed vniknutim pevnych pfedmétii o minimalnim priiméru 12,5 mm, napf. prsti.
Toto zafizeni je chranéno pied Sikmo dopadajicimi kapkami vody, které by mohly ohrozit normalni ¢innost.
Klasifikace rezimu provozu je v souladu s normou IEC 60601-1.
Poznamky:
Specifikace mohou byt bez piedchoziho upozornéni zménény.
Produkt je vodovzdorny.
Spicka teploméru obsahuje nikl.
Teplomér neobsahuje zadné opravitelné soucasti. Spoleénost OMRON doporucuje, aby byl teplomér kazdé dva roky piedan zastupci spoleénosti
OMRON k ovéfeni piesnosti méfeni.
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souvislosti s timto zafizenim.
Tento vyrobek znacky OMRON se vyrabi podle piisného systému kvality spole¢nostit OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., Japonsko.
Zaruka

Spole¢nost OMRON poskytuje na tento produkt 3letou zaruku platnou od data zakoupeni. Zaruka se nevztahuje na vady zpisobené nespravnym zachazenim.
Zaruka se nevztahuje na baterie a obal. Zaruka se nevztahuje na jakakoli dalsi poskozeni. Pii uplatiovani zaruky bude vyzadovan doklad o zakoupeni.

Toto zafizeni spliuje ustanoveni evropské normy EN12470:2000, Klinické teploméry — Cast 3: Vlastnosti kompaktnich elektronickych teplomérit
(s extrapolaci i bez extrapolace) s maximalnim zafizenim.

Popis symboli

Pouzita ¢ast — typ BF
Stupen ochrany proti Grazu elektrickym proudem (svodovymi
proudy)

Znacka CE

Cislo modelu

Cislo sarze

Oznaceni UKCA Omezeni teploty

Jedinec¢ny identifikator prostfedku Omezeni vlhkosti

Stupei kryti podle normy IEC 60529 Omezeni atmosférického tlaku
p! ytip y

Prectéte si pokyny k pouziti Datum vyroby

(@ @~|E]

Zdravotnické zatizeni

TecNoLoor
S oMo MEALTHOARE
U

Technologie od spole¢nosti OMRON Healthcare
v Japonsku

Nepouzivejte opakované

Uzivatel musi peclivé dodrzovat pokyny v tomto navodu

Pt : Znacka recyklace
k obsluze kvuli zajisténi bezpec¢nosti. (Pozadi: modré) ;

X: Cislo materialu
Y: Zkratka materialu
Dalsi informace uvadi 97/129/ES.
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Pokyny k recyklaci ¢asti obalu

Diilezité informace o elektromagnetické kompatibilité (EMC)

Zatizeni MC-343F-E4 vyrobené spole¢nosti OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. spliiuje normu EN60601-1-2:2015+A1:2021 pro elektromagnetickou
kompatibilitu (EMC).

Dalsi dokumentace v souladu s touto normou EMC je k dispozici ve spolecnosti OMRON HEALTHCARE EUROPE na adrese uvedené v tomto navodu

k obsluze nebo na strankach www.omron-healthcare.com. Informace o elektromagnetické kompatibilité zatizeni MC-343F-E4 naleznete na webovych strankach.

Spravna likvidace tohoto zaFizeni (odpadni elektricka a elektronicka zaFizeni)

Toto oznaceni na vyrobku nebo v dokumentaci k nému znamena, Ze jej na konci jeho zivotnosti nelze likvidovat spole¢né s ostatnim
domovnim odpadem. Pro prevenci mozného poskozeni zivotniho prostfedi nebo zdravi osob z diivodu nekontrolované likvidace odpada
nevyhazujte toto zafizeni do domovniho odpadu, ale recyklujte je odpovidajicim zpiisobem pro udrzitelné vyuzivani materialu.

Domaci uzivatelé se musi obratit bud’ na maloobchodni prodejnu, ve které tento vyrobek zakoupili, nebo mistni ufad, kde obdrzi
informace o misté a zptsobu jeho ekologicky bezpe¢né recyklace.

Profesionalni uZivatelé musi kontaktovat své dodavatele a podivat se na podminky své kupni smlouvy. Tento vyrobek nelze pridat do
jiného komeréniho odpadu urceného k likvidaci.

Tento vyrobek neobsahuje zadné nebezpecné latky.

EU

Likvidace vybitych baterii musi probihat v souladu s narodnimi ptedpisy pro jejich likvidaci.

Vyrobce

Zastupce pro EU
| EC REP

Dovozce v EU
Vyrobni zavod

OMRON HEALTHCARE CO., LTD.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO,
617-0002 JAPONSKO

OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes,
MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors
OMRON MEDIZINTECHNIK HANDELSGESELLSCHAFT mbH /
OMRON SANTE FRANCE SAS
www.omron-healthcare.com/distributors

Dovozce ve Velké Britanii
a odpovédna osoba

Pobocky

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Wegalaan 73, 2132 JD Hoofddorp, NIZOZEMSKO
www.omron-healthcare.com

OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING VIETNAM CO., LTD. | Distribuce )
No.28 VSIP Il, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial Park II, a Servis Socialni péce 3487/5a, 400 11 Usti nad Labem
Binh Duong Industry-Service-Urban Complex, pro CR: pozarugni servis - tel.: 475 208 180

Hoa Phu Ward, Thu Dau Mot City, . < | e-mail: info@celimed.cz, www.celimed.cz
Binh Duong Province, Vietham ')CEHMED @

CELIMED s.r.o.

Vyrobeno ve Vietnamu



